
NO.

　

ペコちゃん エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

クリスマスケーキ 276 47.4 4.6 14 33.4 131 31 12 3 42

不二家 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 33 4 35 0.01 0.1 0 0.4 0.3

加工地：神戸市

32ｇ

〆切11/11 冷蔵解凍

ぺコちゃん エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

クリスマスケーキチョコ 312 38.5 5.5 15.9 40.1 82 47 20 4 50

不二家 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.6 0.4 38 5 41 0.02 0.12 0 0.5 0.2

加工地：神戸市

32ｇ

〆切11/11 冷蔵解凍

クリスマスケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（チョコレート） 378 35.3 4.8 24.3 34.8 51 36 12 3 39

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 25 3 27 0.02 0.08 0 1.7 0.1

産地：マレーシア他

加工地：埼玉県

25ｇ 紙スプーン付き

〆切11/11 冷蔵解凍

※10/31迄の注文に限り3円引き

クリスマスケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（ストロベリー） 352 40.6 3.9 23.3 31.8 53 46 13 4 42

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 26 4 27 0.03 0.08 3 0.4 0.1

産地：マレーシア他

加工地：埼玉県

24ｇ 紙スプーン付き

〆切11/11 冷蔵解凍

※10/31迄の注文に限り3円引き

クリスマスケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

純生ロール（ホワイト） 352 41.7 4.1 23.9 29.9 38 73 38 5 63

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.4 26 3 194 0.04 0.13 0 0.3 0.1

産地：北海道他

加工地：埼玉県

28ｇ 紙スプーン付き

〆切11/11 冷蔵解凍

※10/31迄の注文に限り3円引き

クリスマスケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（米粉と豆乳いちご） 316 43.1 4.3 19.2 32 181 48 5 6 19

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0.2 0 13 1 0.01 　 0 1.3 0.5

産地：カナダ・マレーシア他  

加工地：福島県

30ｇ 紙スプーン付き

〆切11/11 冷蔵解凍

※10/31迄の注文に限り3円引き （大豆）

クリスマスケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（米粉と豆乳チョコ） 249 48.1 5.6 12.8 31.7 218 49 4 7 20

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0.2 0 13 1 0.01 0.01 0 1.4 0.6

産地：カナダ・アメリカ他

加工地：福島県

30ｇ 紙スプーン付き

〆切11/11 冷蔵解凍

※10/31迄の注文に限り3円引き （大豆）

栄
養
成
分
/
配
合

ふんわり柔らかなココアスポンジ
に濃厚な味わいのチョコクリーム
を重ねました。

乳、卵、小麦不使用のチョコケーキで
す。チョコクリームとガナッシュ風ク
リームを重ね合わせた5層のケーキで
す。

（乳・卵・小麦・大豆）

栄
養
成
分
/
配
合

乳、卵、小麦不使用のいちごケーキで
す。いちごクリームとガナッシュ風ク
リームを重ね合わせた５層のケーキ
です。

ふんわり柔らかなスポンジに、北海
道産生クリームを巻き込み、粉糖を
トッピングしたロールケーキです。

ふんわり柔らかなココアスポンジ
にシャンティといちごピューレを使
用したストロベリークリームを重ね
ました。

栄
養
成
分
/
配
合

（大豆・乳・卵・小麦）

令和4年10月13日 402

  発行：        公益財団法人岩手県学校給食会

 盛岡市流通センター北1-12-1    ＴＥＬ　019-638-9429

                       クリスマス商品のご紹介（全て税抜価格）

ふわふわのスポンジに苺ダイスを
サンドしました。口どけの軽いク
リームなので、苺の味もしっかりと
感じられます。

栄
養
成
分
/
配
合

産地：日本

（乳・卵・小麦・大豆・ゼラチン）

栄
養
成
分
/
配
合

栄
養
成
分
/
配
合

（大豆・乳・卵・小麦）

ふわふわのチョコスポンジにチョコ
チップを混ぜたチョコクリームをサ
ンドしました。

栄
養
成
分
/
配
合

産地：日本

（乳・卵・小麦・大豆）

ホームページアドレス http://www.igk.or.jp
物資だより



クリスマスのショコラケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 307 35.9 3.4 12.3 46.3 286 185 94 27 46

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
カルシウム・鉄分・繊維強化商品 31.7 0.4 0 0 0 0.02 0.02 0 3.2 0.7

産地：カナダ・アメリカ他

加工地：鹿児島県

25ｇ

〆切11/11 自然解凍
（大豆）

雪のポンデドーナツ（Ca・Fe） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
エスビー・フードシステムズ 438 23.6 2.4 27.6 44.9 280 27 300 2 24

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
カルシウム・鉄分強化商品 2.9 0.1 16 1 16 0.01 0.03 0 0.2 0.7

加工地：長野県
35ｇ
〆切11/10 自然解凍

クリスマスデザート エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
（いちごゼリー） 88 76.6 0.1 23 44 20 2 1 3

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
ビタミンＣ・鉄分強化商品 4 　 0 1 　 　 　 100 0.4 0.1

加工地：福島県
40ｇ
〆切11/11 自然解凍

学給だいふくクリスマス エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

SN食品 251 45.5 1.4 8.3 44.6 22 44 10 7 22

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.6 0.3 0 0 0 0.02 0.01 0 0.1 .0.1

 

加工地：新潟県

30ｇ

〆切11/11 自然解凍

米粉のおほしさま エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

藤和乾物 215 46.1 3.4 0.6 49.1 300 　 　 　 　

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 　 0.8

加工地：静岡県

1ｋｇ（1個約5.5ｇ

1個サイズ幅35㎜厚み10㎜

１㎏に約180個入

モミチキ（モミの木チキン） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
ピアット 168 61.3 13.7 4.5 18.9 359 237 13 25 135

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
0.5 0.5 9 1 9 0.08 0.06 2 1.1 0.9

産地：宮崎県
加工地：静岡県
50ｇ
〆切11/7 揚用

（鶏肉・小麦・大豆）

星型シーフードカツ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 153 62.1 13.7 1.8 20.9 376 187 17 55 131

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.5 3 25 5 0.05 0.04 1 0.9 1

加工地：静岡県

50ｇ

〆切11/7 揚用

国産グリルチキン（バラ凍） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
印南養鶏 156 68.4 19.7 5.3 5.9 222 318 7 27 187

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
0.4 0.6 16 0 16 0.08 0.09 3 0.2 0.6

40ｇ
50ｇ

浪岡シェフチキンチャップ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
山長ミート 238 　 16.8 14.2 8.2 340 　 　 　 　

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
　 　 　 　 　 　 　 　 　 0.9

40ｇ10個入Ｐ
50ｇ10個入Ｐ

　　※写真はイメージです 〆切11/22 ボイル

７大アレルゲン不使用のショコラケー
キです。

イカのぶつ切りと助宗鱈すり身を
組み合わせ、コーンとあおさを加え
た星型のシーフードカツです。

甘酸っぱさが特徴のいちごゼリー
です。いちご果汁とクランベリー果
汁を使用しております。

鶏肉のミンチを「モミの木型」に模った、ク
リスマス行事食です。ナゲット風の調理品
ですので、小さなお子様でも食べやすい
クリスマスチキンです。

【特価】

（いか・小麦・大豆）

加工地：兵庫県

栄
養
成
分
/
配
合

産地：岩手県
加工地：二戸市

栄
養
成
分
/
配
合

産地：北海道他

栄
養
成
分
/
配
合

産地：アメリカ・ブラジル他

【特価】

【特価】
国産の鶏肉を荒挽にして成形しま
した。薄味なので、色々な味付け
ができます。

　　　蒸し・煮込み・スチコン

岩手県産鶏モモ肉にケチャップで
調味したクリスマス向けの一品で
す。

※乳卵なしのためあっさり目です。

栄
養
成
分
/
配
合

栄
養
成
分
/
配
合

産地：アメリカ・カナダ他

（小麦・乳・大豆・卵）

栄
養
成
分
/
配
合

もちもちした食感のドーナツに、
「雪」をイメージしたホワイトグレー
ズをかけました。

（鶏肉・小麦・大豆）

栄
養
成
分
/
配
合

産地：九州

（鶏肉・大豆）

（アレルギー物質なし）

（大豆）

早ゆで90秒で溶けにくく、煮崩れし
にくいトッポギです。

栄
養
成
分
/
配
合

産地：日本

いちご風味のなめらかな豆乳クリーム
を包み込んだだいふくです。半解凍で
アイスのように、全解凍でババロアの
ようにお召し上がりいただけます。

栄
養
成
分
/
配
合

産地：マレーシア他

（アレルギー物質なし）



冬至デザート エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
はちみつゆずゼリー 92 75.9 　 　 23.9 29 　 　 　 　

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
1.2 　 0 0 0 0.00 　 300 0.4 0.1

鉄分・ビタミンＣ強化商品

産地：北海道・高知県
加工地：福島県
40g
〆切11/11

100％ピュア果汁　ゆず エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
伊藤農園 34 91.3 0.6 0.1 7.6 0 210 20 11 11

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
0.1 0.1 0 7 1 0.05 0.02 40 0.4 0

産地：和歌山県 　
加工地：和歌山県 　
100ml

和紙無添加味付海苔 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
岡田海苔 301 3.4 40 3.5 41.8 1700 2700 170 290 710

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
.8.2 3.7 0 32000 2700 0.61 2.31 200 25.2 4.3

産地：香川県他 　
加工地：長野県 　
４枚入り

冷凍もち姫食パン エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

PａｎｏＰａｎｏ 273 　 6.6 5.3 49.6 472 　 　 　 　

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
　 　 　 　 　 　 　 　 　 1.2

産地：岩手県
加工地：岩手県
約70ｇ6枚切 自然解凍

いわて純情メンチカツ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

いわちく 284 51.5 8 20 19.3 340 160 12 12 95
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
0.7 0.9 4 　 4 0.37 0.14 1 2.5 0.9

産地：岩手県
加工地：岩手県
50g 揚用

いわて純情ポークウインナー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

いわちく 380 49.2 11.4 37 0.3 630 180 6 12 200
鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
0.5 1.3 2 　 2 0.35 0.12 32 0 1.6

産地：岩手県
加工地：岩手県

  ボイル

具材たっぷり エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
おろしの旨タレ 112 　 1.7 0.1 25.4 　 　 　 　 　
服部コーヒー 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 　 4.2

産地：国内製造
加工地：茨城県

無添加味海苔 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
岡田海苔 301 3.4 40 3.5 41.8 1700 2700 170 290 710

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
8.2 3.7 　 5600 2700 0.61 2.31 200 25.2 4.3

産地：香川県他
加工地：長野県

1㎏（約14ｇ×約70本）

【新規取扱商品】
大根おろしをたっぷり使い、たまり
醤油と五穀酢を加えました。肉は
もちろん魚や野菜にも合う旨たれ
です。

栄
養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし）

栄
養
成
分
/
配
合

【商品切替】
栄
養
成
分
/
配
合

透明フィルムの味海苔を環境に配
慮したバイオマスインキ印刷フィル
ムを使用しております。

（アレルギー物質なし）

12切５枚
（アレルギー物質なし）

和歌山産のゆず果汁のみ使用
のストレート果汁です。

県産豚肉を使用した熟成ポークウ
インナーです。石垣島の塩を使用
し、3日間熟成することで、まろや
かな味に仕上げました。

県産純情豚を使用したジューシー
でふっくら仕上がるメンチカツで
す。乳・卵不使用の商品です。

　「はちみつ」の優しい甘さとほん
のりとした「ゆず」の風味を生かし
たゼリーです。

【商品変更】

【冬至の日　12月22日】

国産の海苔を使用した和紙包装
の味付けのりです。

【世界の国旗シリーズ】
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（豚）

（小麦・乳・大豆）
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（豚肉・小麦・リンゴ・大豆）
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分
/
配
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（アレルギー物質なし）

1120ｇ
（小麦・大豆）
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【新規取扱商品】

【県学校栄養士協議会推薦商品】

個包装　※サンプル有ります！

※デザイン番号　Ｇ1060-00

「もち姫」「銀河のちから」「ゆきちか
ら」をバランスよく組み合わせた県
産小麦100％の食パンです。もちも
ち食感で和食ともよく合います。

◆商品紹介 冬至・新規取扱い （全て税抜価格です）



※時期に関しては予定ですので、別の品種に変更させていただく
場合がございます。

期間１１/１５～１/２５ （予

定）

４０玉 ３００ｇ （径８５mm）

【値下げ】 10月～ ・厚削り宗田かつお１㎏ （Ｐ３３）

・二トリルグローブＳ／Ｍ 200枚入 （Ｐ４８）

【値上げ】 １0月～ ・帆立貝柱水煮１㎏ （Ｐ２４）

３学期～ ・パン粉（フライスター） １kg （Ｐ２）

【産地変更】 ・冷凍むき枝豆 ５００ｇ タイ産→ベトナム産（Ｐ１４）

【休売】 ・白身魚のカリカリフライ４０ｇ／６０ｇ在庫なくなり次第休売（Ｐ４１） 令和５年４月再開予定

【規格変更】 ・毎日骨太ＭＢＰベビーチーズ１２ｇ×４個入 ４８ｇ → 11.5ｇ×4個入 ４６ｇ （Ｐ２８）

【メーカー変更】 ・北日本通商 ミックスベジタブル（米国産）→ピアット 米国産 （Ｐ１４）

・ 〃 グリーンピース (米国産） → ピアット ニュージーランド産 （Ｐ１３）

【終売】 ・トージツフーズ さんま煮付（梅かつお）40g・50ｇ（Ｐ４１）

・救給五目ごはん１３０ｇ／２００ｇ（Ｐ３５）

■ 商品について

サンふじ

■検査室から
本会では、岩手県から業務の委託を受け、本会が取扱う学校給食食材についての測定を実施しております。

・放射性物質濃度測定 測 定 項 目 ； 放射性核種（セシウム-134、セシウム-137）

検出限界値 ； 各核種 10Ｂｑ（ベクレル）/㎏

本会では、安全で安心できる学校給食用物資を供給するため、定期的に自主検査を実施しており

ます。
・細菌検査 検査項目；黄色ブドウ球菌･サルモネラ菌･大腸菌群・腸炎ビブリオ

・残留農薬簡易検査 検出農薬の種類（系統別） ・有機リン系 ・カーバメート系 ・ネオニコチノイド系

・カルタップ ・アセチルコリンエステラーゼ阻害作用

・アセチルコリン受容体

※ ９月の検査結果は、すべて適合品でした。（詳細については、ホームページに掲載しております。）

期間１1/５～１1/３０ （予

定）

４０玉 ２２０ｇ （径８５mm）

王 林

岩手特産・味が自慢の「純情りんご」

のご案内

ＪＡいわて中央
柑橘類のご紹介（１１月１日～１１月末日まで）

メーカーから使用日前日に直送いたします。
ご注文は、選別のため使用日の１４日前までにお願いします。

早生みかん 2Sサイズ（約６０ｇ）
Ｓサイズ（約７０ｇ）

Mサイズ（約８５ｇ）

産地：愛媛県
※ 運賃が値上げしていますので、４０個以上からの注文でお願
い致します。


	物資だより

